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CURSO ONLINE ·  SIN REQUISITO DE NIVEL

Trabajo y vida,
en equilibrio.
Herramientas de conciliación

Medidas para conciliar la vida laboral, personal y familiar.

Del 18 de noviembre al 3 de diciembre

Duración

60 horas
Modalidad

Teleformación

Horario

Lunes a viernes, 16:00 a 21:00

Dirigido a

Personas ocupadas de cualquier sector
Excepto Administraciones Públicas

682 19 59 32
Infórmate y reserva tu plaza

formacionfuturaspromesas.com

Escanea y únete al grupo de avisos

Formación financiada por el Servicio
Público de Empleo Estatal (SEPE) a

través de FUNDAE.


